
KATEHEZA 
„Dobri Pastir“ 

 

Ciljevi kateheze:  

- naučiti u svom životu osluškivati Isusov glas  

- prepoznati Božji poziv u vlastitom životu   

- u svakodnevnom životu djelovati kao „ovca“ koja sluša glas svoga pastira 

- u slici Sijača prepoznati Isusa i samoga sebe 

 

Oblici rada: 

- frontalni 

- zajednički 

- rad u skupinama 

 

Metode rada: 

- slušanje 

- razgovor 

- izlaganje 

- rad u skupinama 

- usmeno izlaganje 

 

Materijali: 

- po jedan prilog Broj 1 i prilog Broj 2 

- flomasteri ili kemijske olovke  

 

*** 

 

Molitveno – meditativni početak 

Znak križa… 

Meditativnim glasom voditelj čita: Ps 23 

Gospodin je pastir moj: 

Ni u čem ja ne oskudijevam; 

Na poljanama zelenim 

On mi daje odmora 

Na vrutke me tihane vodi 

I krijepi dušu moju. 

Stazama pravim on me upravlja 

Radi imena svojega. 

 

Pa da mi je i dolinom smrti proći 

Zla se ne bojim, jer si ti sa mnom. 

Tvoj štap i palica tvoja 

Utjeha su meni. 

 

Trpezu preda mnom prostireš 

Na oči dušmanima mojim. 

Uljem mi glavu mažeš, 

Čaša se moja prelijeva. 

 

Dobrota i milost pratit će mene 



U sve dane života moga. 

U Jahvinu ću domu prebivati 

Kroz dane mnoge. 

 

Oče naš… 

 

 

 

Motivacija 

Priča: "Važno je slušati" 
 

Jednom je prilikom bijelac pozvao, svoga prijatelja, indijanca u goste u veliki grad.  

Bijelac je poveo indijanca u razgledanje grada i dok su se šetali indijanac, najednom, reče: 

Čujem cvrčka!  

- Nemoguće da od ovolike buke, brujanja automobila i galame, ti možes čuti cvrčka - reče 

bijelac.  

Indijanac se na to sagne, razgrne grm i pokaže malog cvrčka. - Kako? – upita bijelac.  

Indijanac na to zatraži jedan novčić i ispusti ga na pločnik. Novčić zazvuči! Prolaznici se 

zaustaviše i okrenuše prema mjestu odakle je dolazio zvuk palog novčića.  

- Ono što si naučio slušati čut ćeš, ma kakva buka bila, gdje god bio – odgovori indijanac - 

vidiš, ovi ljudi su u buci čuli novčić ali cvrčka nisu čuli.  
 

Može li mi netko reći što je poanta odnosno što je cilj ove priče? Važno je slušati i čuti, čuti 

poziv koji nam je upućen. Međutim ponekad nismo ni svjesni poziva, da nas netko zove, da 

nas netko treba. Jeste li se možda nekad našli u situaciji da niste čuli poziv, da ga zbog nečega 

niste htjeli ili mogli čuti? Bog nas također poziva samo je potrebno čuti taj poziv prihvatiti ga. 

Kako nas to Bog zove, što je još važnije kuda nas zove i zašto? Božji poziv je veliki dar koji 

svaki čovjek koji svaki čovjek treba osjetiti u sebi u svome srcu. Kao što ste već shvatili danas 

ćemo govoriti o Božjem pozivu, o duhovnom pozivu upućenom svakome od nas…. 

 

Najava teksta i teme 

Voditelj: Poslušajmo sada tekst evanđeliste Ivana koji nam progovara o lik Dobroga Pastira. 

Onog Pastira kog svatko od nas svjesno ili nesvjesno traži; pa i onda kad od njega daleko 

lutamo, zapravo ga tražimo ali na krivim putovima. 

Susret s biblijskim tekstom 
 

Bblijski tekst -  Iv 10, 11-18 

„Ja sam Pastir Dobri. Pastir dobri život svoj polaže za ovce.  Najamnik - koji nije pastir i nije 

vlasnik ovaca - kad vidi vuka gdje dolazi, ostavlja ovce i bježi, a vuk ih grabi i razgoni: 

najamnik je i nije mu do ovaca.  Ja sam pastir dobri i poznajem svoje i mene poznaju moje,  

kao što mene poznaje Otac i ja poznajem Oca i život svoj polažem za ovce.  Imam i drugih 

ovaca, koje nisu iz ovog ovčinjaka. I njih treba da dovedem i glas će moj čuti i bit će jedno 

stado, jedan pastir. Zbog toga me i ljubi Otac što polažem život svoj da ga opet uzmem.  

Nitko mi ga ne oduzima, nego ja ga sam od sebe polažem. Vlast imam položiti ga, vlast imam 

opet uzeti ga. Tu zapovijed primih od Oca svoga." 
 

Interpretacija: voditelj tumači biblijski tekst 
 

Ovaj tekst Evanđeliste Ivana na poseban način stavlja pred nas danas lik Dobrog Pastira, 

pastira koji sve svoje daje za druge. Na početku potrebno se zapitati što za nas znače riječi 

stado, ovca, pastir, najamnik kako mi shvaćamo te riječi danas.  Možda riječ ovca shvaćamo 



tek u prenesenom značenju neinteligentne i slabe životinje koja i postoji samo da se striže, 

muze i da daje umiljate janjce od kojih se mnogi kolju i jedu.  

Što za vas znače riječi Pastir, stado? 

Što nam je važno zapamtiti iz ovog evanđeoskog teksta odnosno što je po vama poanta ovog 

teksta?  

 

Krist je dakle i Dobri Pastir i Dobro janje, pastir koji život svoj polaže za nas. On nam je 

pokazao  kakav je Dobri Pastir i to je naravno učinio do kraja, davši se za nas malene do 

kraja, postavši Jaganjac koji se žrtvuje za nas. Isus svojim primjerom pokazuje svojim 

učenicima da se ne treba bojati svoga stada, već da treba ući u odnos odnosno komunikaciju s 

njima. Svaki dakle kršćanin treba da njeguje tu Isusovu janjeću ćud prema svim ljudima. 
 

Rad u skupinama 

Stvaralačko izražavanje – aktualizacija 

Neka svaka skupina prouči zadatak i pripremi se za izlaganje pred ostalim mladima za 20 

minuta. 

1. skupina (Prilog 1) - prepiši tekst s time da umjesto riječi PASTIR I OVCA upotrebe riječi 

koje su bliskije nama (vođa, prijatelj, ili svoje ime) te nakon toga razgovaraj, zapisuju i daj 

primjer iz sadašnjosti, ali i iz prošlosti gdje je vođa dao svoj život za prijatelje (ljudi, 

branitelji, mučenici, koji su položili svoj život za Boga i druge). 

 

2. skupina (Prilog 2) - pročitaj prispodobu o sijaču. Razmisliti: Tko je Sijač? Što je sjeme? Što 

je tlo?... Uz razgovor, iznesi konkretne primjere iz vlastitog života kada si se ponašao kao 

sjeme palo uz put, u trnje, plodnu zemlju i kamenito tlo (potrebno je uzeti primjer iz vlastitog 

života i staviti ih u kontekst prispodobe, te se prisjeti razloga zašto si se našao u takvoj 

situaciji te kako si se osjećao.)  

 

Aktualizacija 

Nakon što su sve skupine završile svoje radove predstavnici skupina prezentiraju rezultate 

svoga rada ostalim članovima skupina te o tome diskutiraju. Ukoliko je potrebno voditelj 

objašnjava sve nepoznanice. 

Voditelj usmjerava razgovor prisutnih tako da dođu do zaključka da je Isus Dobri Pastir koji 

želi da svaki čovjek u svakoj prilici postupa kao onaj koji slijedi Krista.  

Voditelj: I mi smo pozvani slijediti Krista, kao što znamo nedjelja dobrog pastira je nedjelja 

duhovnih zvanja. Pojam duhovnog poziva i duhovnog zvanja danas mnogima mladima zvuči 

prilično apstraktno i nejasno. Sve se češće s čuđenjem ili možda čak sa sažaljenjem gleda na 

mlade koji se odluče nasljedovati Krista u svećeničkom ili redovničkom staležu. Za duhovni 

poziv od velike je važnosti ispravan motiv jer je on preduvjet kasnijeg smislenog ostvarenja 

svakog čovjeka koji se odluči za ovaj poziv. Budite hrabri i zamolite Boga da vam da 

hrabrosti i mudrosti te se ispravo odlučite na koji način slijediti Krista našeg Dobrog pastira. 

 

Molitveni završetak 

Gospodine Isuse Kriste ti si nam rekao: "Žetva je velika, ali radnika malo. Molite, dakle, 

Gospodara žetve da radnike pošalje u žetvu svoju."  

Pogledaj Gospodine, potrebe svoje Crkve i naše biskupije i daruj joj dovoljan broj svetih 

svećenika, redovnika i redovnica, koji će revno i požrtvovno služiti tvome narodu. 

Mnogo je onih koje si pozvao, ali tako malo onih koji se radosno odazivaju Tvome pozivu, 

koji slušaju i čuju tvoj glas: "Dođi i slijedi me." 

Molimo te, pohodi naše obitelji, da budu zajednice ljubavi u kojima roditelji s radošću 

primaju djecu i pomozi da ona odrastu u prijateljstvu s Bogom, te postanu ljudi poslušni 

nadahnuću Duha Svetoga. 



Ohrabri mlade da vjeruju ljubavi i spoznaju veličinu života stavljenog u službu drugima po 

svećeničkom i redovničkom zvanju, te mnoge privedu k Tebi, jedinome Putu, Istini i Životu. 

Ti si, Gospodine, naša nada, u tebe se uzdam. Amen. 

(Preuzeto iz zbirke kateheza "Činiti dobro" Varaždin, 20007.) 

 

Oče naš… 

 


